Zatacznik

do Uchwatly Nr XXII1/154/2018
Rady Gminy Przytuty

z dnia 1 luty 2018 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAL ANIA
NARKOMANII

WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme
realizacji dzialan na terenie gminy. Gminny program ma na celu tworzenie spojnego systemu
dziatan profilaktyki i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych oraz z zakresu narkomanii a takze zmniejszeniu tych, ktore
aktualnie wystepuja. Intencja, ktora przySwieca autorom w trakcie tworzenia projektu
gminnego programu jest pragmatyzm i uzyteczno$¢. Istotne dla nich jest to, aby program byt
skuteczny w dziataniu i prosty w realizacji.

W  programie podjgto zagadnienia skladajace si¢ z zadan, ktore wdrazane
konsekwentnie 1 systematycznie prowadzi¢ bgda do osiagania zaktadanych celow.

I. ANALIZA I DIAGNOZA STANU SYTUACJI W GMINIE W ZAKRESIE
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Stan szkdd i zagrozen.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2017 r. Gming Przytuly zamieszkuje 2183 o0s6b, w tym 425
dzieci 1 mtodziezy do 18 roku zycia. Liczba mieszkancoOw zmniejszyla si¢ w stosunku do roku
poprzedniego.

Zgodnie z uchwata Rady Gminy na terenie gminy w 2017 r. funkcjonowato 3 punkty
sprzedazy alkoholu, z czego 1 sklep przypada na 728 mieszkancow, gdzie srednio w skali
kraju 1 sklep przypada na mniej wigcej 300 mieszkancoéw. Polacy bardzo czgsto siggaja po
alkohol. Problem z naduzywaniem alkoholu dotyka takze polskich nastolatkow a takze
kobiety cigzarne. Jednak powaznym problemem sa pijani kierowcy na polskich drogach.

W 2017 roku ,sposrod osob uzaleznionych, 4 osoby kontynuowaly leczenie odwykowe w
zwiazku z uzaleznieniem od alkoholu w Wojewodzkim Os$rodku Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Lomzy. Wobec dwoch 0sob wszczegto procedure majaca na celu skierowanie
na podjecie leczenia odwykowego. Dwie rodziny dotknigte problemem alkoholowym zostaty
objete wszechstronng pomoca przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przytutach.



2.

4.

Badanie rynku napojami alkoholowymi.

a/ analiza ilosci wypitego alkoholu przez przecigtnego Polaka:

z raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia wynika, ze na glowe Polaka przypada 12.5
litra czystego alkoholu,Z informacji PARPA wynika, Zze 17 procent Polakéw wypija 70
procent produkowanego i1 sprzedawanego alkoholu.

b/ struktura spozycia alkoholu — na terenie gminy w przewazajacej ilosci prowadzone sa
zakupy napojow o zawartosci 4,5 % oraz piwa, na drugim miejscu sa mocne alkohole,

najmniej zakupuje si¢ wina

c/ skarg 1 interwencji mieszkancoéw, dotyczacych przestrzegania przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci — w 2017 r. nie bylo

Stan bazy i uslug zwiazanych z terapia osob uzaleznionych i ich rodzin

Na terenie gminy nie ma zadnej tego typu placowki i1 dlatego tez niezbgdna jest
wspotpraca z Wojewodzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy oraz
kierowanie zainteresowanych do Klubow Trzezwosci na terenie wojewodztwa a takze
innych instytucji pomagajacym osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Stan dzialan profilaktycznych i edukacyjnych.
- osoby przeszkolone w zakresie realizacji programow profilaktycznych — 5,

- dziatania, ktore sa realizowane — program profilaktyczny wsérod dzieci 1 mtodziezy
szkolne;j.

S5.Zasady wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 3,5% minimalnego wynagrodzenia za kazdorazowy
udziat w posiedzeniu tej komisji i w kontrolach. Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji
bedacych pracownikami Urzedu Gminy przystuguje, jezeli posiedzenie komisji lub kontrola
odbyty si¢ poza godzinami pracy. Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis
cztonka komisji na li§cie obecnos$ci z posiedzenia lub protokét kontroli placowek handlowych
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

II. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

CELE:

1.

2.
3.

Zmniejszenie ilosci 0sob uzaleznionych 1 naduzywajacych alkoholu i zazywajacych
narkotyki.

Podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowe;.

Zmiany struktury i kultury picia.



4. Wazrost $wiadomosci wérod mieszkancéw gminy na temat skutkow spozywania alkoholu,
palenia papierosow, spozywania narkotykow.

5. Zwigkszenie ilo$ci 0s6b podejmujacych leczenie we wezesnym stadium choroby
alkoholowej i1 uzaleznienia od narkotykow.

6. Promocja zdrowego stylu zycia, bez nalogdéw i uzaleznien.

I1I. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ] I REHABILITACII
DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

1. Umozliwienie korzystania z punktu konsultacyjnego osobom uzaleznionym 1 ich
rodzinom.

2. Wspotpraca z placoéwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych, szczegolnie dzieci 1 mtodziezy, wspotuzaleznionych, dzieci z rodzin
alkoholowych i narkomanii oraz oséb dotknigtych przemoca domowa.

3. Organizacja lub wspotorganizacja ,maratonOw”  terapeutycznych w  miarg
zapotrzebowania.

IV.UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHO-
LOWE ORAZ PROBLEMY ZWIAZANE Z NARKOTYKAMI POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE.

Najwazniejsze w tym zadaniu uznaje si¢ szkolenie osob, ktore pracuja z ofiarami
przemocy na co dzien zawodowo, a wigc policja, szkoty, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia.

Znaczna cz¢$¢ pracownikow tych instytucji 1 stuzb przejawia deficyt wiedzy 1 umiejetnosci
praktycznych potrzebnych do realizacji specyficznych zadan zwiazanych z pomaganiem
osobom uzaleznionym i ich rodzin.

W tym zakresie realizacji przewiduje sig:

1. Finansowanie wybranych ustug i programéw realizowanych przez placéwki interwencyjno-
pomocowe, profilaktyczno-terapeutyczne i wspomagajace proces readaptacji spotecznej dla
0so0b uzaleznionych , czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz osob
dotknigtych przemoca domowa, w tym bezdomnych. Propagowanie wiadomosci o
przyczynach i skutkach choroby alkoholowe;.

2.Finansowanie kolonii i wyjazdow dla dzieci i miodziezy, w tym dla oséb szczegdlnie
narazonych na dziatanie czynnikdéw ryzyka oraz niepelnosprawnych.

V.PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I
EDUKACYINEJ W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY.



1. Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtlodziez
poprzez: wspieranie uczniowskich klubow sportowych, finansowanie imprez sportowo-
rekreacyjnych i sportowych zaje¢ pozaszkolnych, takze w placowkach o$wiatowych.

2. Przeprowadzenie programow profilaktycznych dla mtodziezy uczacej si¢ w gimnazjum i
szkole podstawowe;j.

3. Skierowanie miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym na wakacyjne obozy
terapeutyczne.

4. Finansowanie programéw profilaktycznych dla ucznidw oraz szkolen dla nauczycieli i
rodzicow, realizowanych w placéwkach oswiatowych w ramach szkolnych programow
profilaktyki, uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu.

5. Tworzenie i wdrazanie programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin
patologicznych. oraz dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i zajgciach terapeutycznych.

VI. KONTROLA PODMIOTOW GOSPODARCZYCH PROWADZACYCH
SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

1. Kontroli podlegaja wszyscy przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu 1 poza miejscem sprzedazy na
terenie gminy.

2. Kontrolg przeprowadzaja
a/ upowaznione przez Wojta osoby,

b/ cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki I Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

3. Zakres kontroli:

a/ zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy, napojow alkoholowych z aktualnie waznym
zezwoleniem,
b/ przestrzeganie warunkoéw prowadzenia sprzedazy okreslonych w art. 18 ust. 7 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

¢/ przestrzeganie innych zasad i warunkow okre§lonych przepisami prawa.

4. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych, ktorych zakres okreslono w pkt. 3
przeprowadzane sa co najmniej przez dwie osoby, bez powiadomienia kontrolowanego.

5. Osoby upowaznione do kontroli maja prawo do:

a/ wstgpu na teren nieruchomosci, obiektu lub lokalu, gdzie prowadzona jest sprzedaz
napojow alkoholowych, w takich dniach i1 godzinach, w jakich jest prowadzona ta
dziatalno$¢,

b/ zadania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolen.

6. Podmiot kontrolowany obowiazany jest zapewni¢ warunki i S$rodki niezbgdne do
sprawnego przeprowadzenia kontroli.

7. Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajacy zezwolenie wzywa podmiot
gospodarczy do usunigcia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, o ile nie sa
one podstawa do cofnigcia zezwolenia.

8. Jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od dnia otrzymania wezwania do usunigcia
stwierdzonych uchybien, przesyla do organu wydajacego zezwolenie informacj¢ o
wykonaniu zalecen.



9. Sprawdzenie wykonania wnioskow pokontrolnych stanowi odrgbne zadanie kontrolne.

VII. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I 0SOB
FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Realizacja tego zadania stuzy de facto realizacji wszystkich poprzednich wyzej
wymienionych zadan.

Istota zadania piatego jest stworzenie atmosfery przychylnosci i wsparcia dla
lokalnych inicjatyw w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii oraz wspolpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki, pelnomocnikiem
wojewody ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych 1 Panstwowa Agencja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Wspomaganie dziatalnos$ci organizacji mlodziezowych i innych organizacji promujacych
zdrowy tryb zycia i abstynencje. Promowanie ciekawych projektow i inicjatyw spotecznych.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje dziatania stuzace realizacji pigciu
podstawowych zadan wlasnych gminy, ktoére sa nakierowane na zmiany postaw w
spotecznosci lokalnej, a w szczegdlnosci wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

Program posiada réwniez poszczegoélne konkretne dziatania nakierowane na pomoc
ludziom z problemem alkoholowym 1 zazywajacym narkotyki a takze ich rodzinom.

Planuje si¢ coroczna aktualizacj¢ mapy problemoéw alkoholowych gminy, poniewaz w
trakcie realizacji Gminnego Programu be¢da si¢ ujawnia¢ nowe i nieznane dotad problemy
oraz do§wiadczenia, ktore sa istotne w tworzeniu nowego programu.

Za realizacje zadan wynikajacych z niniejszego Programu odpowiedzialny jest Wojt
Gminy.

Przewodniczacy Rady Gminy Przytuty
(-) Krzysztof Zakrzewski






