Zatacznik do uchwaty Nr XXIII/151/2021
Rady Gminy Przytuly
z dnia 22 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE PRZYTULY
NA LATA 2022-2026
WSTEP

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje przemoc w rodzinie
jako jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Przemoc jest przestepstwem. W zaleznosci od tego, czy przemoc ma charakter jednorazowy, czy si¢
powtarza, jest $cigana z réznych artykuléow Kodeksu karnego. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, zostanie
zakwalifikowana jako przestepstwo zngcania si¢ nad rodzing z art. 207 Kodeksu karnego.

Artykut 207 Kodeksu karnego stanowi:

»$1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub inna osoba pozostajaca w stalym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesigcy do lat 5

§ 1.a. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadna ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny podlega karze pozbawienia wolno$ci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w §1 lub 1a polaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 1at10.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w §1 - 2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12 ™.

Rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie ja zycia.

2. Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiare do podjecia niechcianych zachowan seksualnych
lub zdeprecjonowania jej seksualnosci.

3. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej wartosci ofiary,
wzbudzanie w niej strachu.

4. Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy.
5. Zaniedbanie — to ciaglte niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.
Kazda przemoc prowadzi w konsekwencji do przykrych doswiadczen. Sa to uszkodzenia ciata a takze

zaburzenia emocjonalne. Zjawisko to wymaga podjecia natychmiastowych dzialan ze strony réznych osob
i instytucji powotanych do tego, aby nies¢ pomoc poszkodowanym.

Nadrzednym aktem, ktory gwarantuje obywatelowi ochrong przed wszystkimi rodzajami przemocy jest
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Sposoby irodzaje dziatan, zwiazanych z przeciwdziataniem zjawisku
przemocy w rodzinie, okreslaja nizej wymienione akty prawne:

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej:

-, Art. 40 Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajagcemu
traktowaniu i karaniu. Zakazuje sie stosowania kar cielesnych”.
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2) Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
3) Ustawa kodeks karny , w szczegolnosci artykuty:

- art. 148, art. 149, art. 156, art. 157, art. 157a, art. 160, art. 162, art. 189, art. 190, art. 191, art. 197,
art. 200, art. 201, art. 202, art. 207, art. 210, art. 217,

4) Ustawa kodeks postepowania karnego,

5) Ustawa kodeks postepowania cywilnego,

6) Ustawa o pomocy spotecznej,

7) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Jedna z teoretycznych podstaw opracowania Programu jest przyjeta w grudniu 1995 r.
na II Ogolnopolskiej Konferencji na temat Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Polska
Deklaracja w sprawie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktora zaktada:

1. Kazdy cztowiek ma prawo do zycia w Srodowisku rodzinnym, wolnym od przemocy,
ktora jest naruszeniem praw i dobr osobistych.

2. Cztowiek doswiadczajacy przemocy nie moze by¢ za nig obwiniany.

3. Dzieci i mlodziez maja prawo do wzrastania w bezpiecznym Srodowisku wolnym

od przemocy, a obowiazkiem dorostych jest im to zapewnic.

4. Kazdy cztowiek do§wiadczajacy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, socjalnej
psychologicznej i medycznej, bez naruszania jego godnosci osobiste;.

5. Kazdy cztowiek ma prawo do wiedzy potrzebnej do radzenia sobie z przemoca.

6. Kazdy cztowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Kazdy cztowiek ma obowiazek udzielania pomocy ofiarom przemocy w rodzinie

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Przytuly stanowi integralng czes¢ Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Przytuly na lata
2021-2030, w ktorej wspieranie rodziny i poszczegolnych jednostek w prawidlowym jej funkcjonowaniu jest
jednym z waznych zatozen. Niniejszy program ma charakter dlugofalowy. Dziatania Programu obejmuja lata
2022-2026 aich realizacja przetozy si¢ na ograniczenie rozmiaru i nastepstw zjawiska przemocy w naszej
gminie. W miare istniejacych potrzeb i sytuacji spotecznej zadania Programu mogag ulega¢ zmianom
1 udoskonaleniom.

I. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Przytuly

W celu prawidlowego zaplanowania podejmowanych dziatan w niniejszym programie niezbedne jest
przeprowadzenie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Przytuly. Przemoc domowa jest
problemem zlozonym, o ktorym nie tatwo sie rozmawia, a ktory jeszcze trudniej zbadac. Istniejace statystyki
pozwalaja oszacowaé jedynie jego przyblizone rozmiary.

W roku 2019 zalozonych bylo 6 Niebieskich Kart, we wszystkich 6 przypadkach sprawca przemocy byt
mezczyzna, natomiast tylko wjednym przypadku ofiara przemocy byt takze mezczyzna, za$ pozostate
5 przypadkow to kobiety — ofiary przemocy domowej. za$ wroku 2020 zatozono 4 Niebieskie Karty.
W dwoch przypadkach sprawca przemocy domowej byl mezczyzna, w pozostatych dwoch sprawczynia byta
kobieta wobec wspotmatzonka.

W 2019 roku odbyly sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego oraz 11 spotkan Grup
Roboczych. Niemal w kazdym przypadku sprawca podczas interwencji wskazywat na spozycie alkoholu.
W rodzinach dotknigtych przemoca w 2019 roku zamieszkiwato 26 oséb, w tym 9 kobiet, 14 mezczyzn i 3
dzieci.

W 2020 roku odbyty si¢ 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego. Z uwagi na pandemie w wyniku
COVID 19 utrudnione byly prace grup roboczych. Kontakty osobiste ze wzgledow bezpieczenstwa
zastepowano rozmowami telefonicznymi z osobami dotknietymi przemoca.. Pomimo trudnosci praca odbywata
si¢ w czterech rodzinach, w ktérych zamieszkiwato 19 osob tj. 8 kobiet, 7 mezczyzn 14 dzieci. W jednym
przypadku w 2020 roku zastosowany zostatl nakaz natychmiastowego opuszczenia mieszkania przez sprawce
oraz zakaz zblizania sie do rodziny.

Z danych posiadanych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przytutach wynika, ze gtowna
przyczyng interwencji byt alkohol. Tym samym mieszkancy gminy Przytuly korzystali ze wsparcia
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Wojewodzkiego Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy. W roku 2020 z Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu skorzystato 13 osob, wtym 3 kobiety. Z Catodobowego Oddziatu Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu skorzystalo 2 mezczyzn. W Poradni Uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych
leczyto si¢ dwoch mezczyzn.

Analizujagc powyzsze jasno wynika, ze sprawca przemocy na terenie gminy sa glownie mezczyzni.
Swiadkami przemocy domowej sa dzieci. W skali roku w badanych latach Niebieskich Kart byto niewiele, co
moze wskazywaé, ze przemoc domowa nie zawsze jest zglaszana do instytucji typu Policja, GOPS, Stuzba
Zdrowia itp.

II. Cele programu
Celem Programu jest:
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Przytuty,
2) zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,
3) zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
Cele ogolne beda realizowane przez:
1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,
2) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Przytuty,
3) podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie,
4) udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
5) oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie.
II1. Zalozenia Programu
Realizacja celow Programu zaktada:
1) uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
2) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy,
3) edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,
4) dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.
IV. Program jest spéjny z Programami:
1. Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy,
2. Gminng Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Przytuly na lata 2021 - 2030,
3. Gminnym Systemem Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing w Gminie Przytuly,

4. Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
1. ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
2. ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
3. ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
V. Zasoby Gminy Przytuly w zakresie realizacji Programu
1. Zasoby ludzkie — wykwalifikowana kadra instytucji dzialajacych na rzecz rodziny.

2. Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy w rodzinie oraz
instytucje i organizacje petnigce funkcje wspierajaca:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przytutach,

2) Posterunek Policji w Jedwabnem,
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3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przytutach,
4) Szkoty na terenie Gminy Przytuly,
5) Zaktad Opieki Zdrowotnej,
6) Organizacje pozarzadowe,
7) Parafia Rzymskokatolicka w Przytutach,
8) Sottysi i rady soteckie Gminy Przytutly.
VI. Czynniki gwarantujace wlasciwg realizacje Programu — mocne strony:
1. poparcie dziatan i wspdtpraca z samorzgdem gminnym,

2. znajomo$¢ problemu idobrze dzialajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem rodzin
zagrozonych patologiami,

3. dobra znajomos$¢ srodowiska przez pracownikow socjalnych,
4. dobra wspotpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nia,
5. silne wiezi rodzinne,
6. che¢ zmiany 1 wyjscia z kryzysu.
VIL. Skabe strony:
1. niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy,
2. brak wypracowanych systemow wspomagania dziatan profilaktycznych,

3. brak specjalistow do pracy z rodzing szczegdlnie do pracy z ofiarami przemocy (np. pedagog, psycholog
— terapeuta, prawnik),

4. brak spdjnego systemu wspOlpracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz rodzin zagrozonych
przemoca (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna).

VIII. Zagrozenia w realizacji zadan:
1. stereotypy panujace w $rodowisku na temat przemocy w rodzinie,
. bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
. brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzysow,
. problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach,
. ubdstwo,

. brak infrastruktury socjalnej w gminie,

~N N AW

. Zbyt mala wspotpraca interdyscyplinarna,

8. brak motywacji ekonomicznej dla cztonkow zespotu interdyscyplinarnego.
IX. Realizacja celow Programu
Zadania programu

1. Podejmowanie zintegrowanych i skoordynowanych dziatan majacych na celu szybsze i skuteczniejsze
podejmowanie czynnosci zmierzajacych do zapewnienia bezpieczefstwa oraz ustania przemocy w rodzinie.

2. Podniesienie $wiadomosci i wrazliwo$ci spotecznej na problemy zwiazane z przemoca w rodzinie oraz
prowadzenie dziatalnosci edukacyjno- informacyjne;j.

3. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb  iinstytucji zajmujacych sig
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy cztonkom rodzin, w ktorych wystepuje problem

przemocy.
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Harmonogram realizacji programu

Lp. Zadania Opis zadan Termin Realizator
1. Podejmowanie 1. Podejmowanie dziatan Na biezaco - GOPS
zintegrowanych w Srodowisku zagrozonym | przy kazdej - 71
i skoordynowanych dziatan | przemocg w rodzinie, procedurze - Grupa
majacych na celu szybsze | majacych za zadanie ,»INK” Robocza
i skuteczniejsze zapobieganie zjawisku
podejmowanie czynnosci przemocy
zmierzajacych do
zapewnienia 2. Diagnozowanie
bezpieczeﬁstwa oraz prob]emu przemocy
ustania przemocy w rodzinie
w rodzinie.
3. Inicjowanie interwencji
w srodowisku dotknigtym
przemocy
w rodzinie
4. Opracowywanie
i realizacja planu pomocy
w indywidualnych
przypadkach
5. Monitorowanie sytuacji
rodzin zagrozonych
i dotknietych przemoca
w rodzinie
2. Podniesienie §wiadomoscii | 1. Rozpowszechnianie - najmniej raz | - GOPS
wrazliwosci spotecznej na | materiatow informacyjnych | w roku -Z1

problemy zwigzane z
przemocg w rodzinie oraz
prowadzenie dzialalnosci
edukacyjno -informacyjne;.

(ulotek, broszurek,
plakatéw) o problemie
przemocy w rodzinie i
mozliwos$ciach uzyskania
pomocy.

2. Rozpowszechnianie
materialéw informacyjnych
dla os6b doznajacych
przemocy oraz stosujacych
przemoc zawierajace
informacje o mozliwej do
uzyskania pomocy.

3.Rozmowy indywidualne
Z uczniami i opiekunami.

4.Promowanie wsrdd dzieci
i mlodziezy wlasciwych

postaw 1 zachowan.

5. Dziatania profilaktyczne

- CO najmniej
raz w roku

W razie
potrzeby

0Od 2022-
2026r.

- Grupa robocza
- GOPS

- Szkoly z
terenu gminy

- Szkoly z
terenu gminy
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dotyczace przemocy - w Il kwartale | Komenda Policji

réwiesniczej kazdego roku

6. Wsparcie merytoryczne i | raz w roku GKRPA

finansowe organizacji zaje¢

profilaktyczno-

wychowawczych i obozow

dla rodzin zagrozonych

przemoca.

7. Warsztaty terapeutyczne co2 lata - Szkoly @

terenu gminy - -
GKRPA
Zwiekszenie kompetencji 1.Szkolenia dla kadry - Po - GOPS
zawodowych pracownikow | GOPS, cztonkéw zespotu otrzymaniu -7Z1
stuzb i instytucji interdyscyplinarnego i grup | informacji o - Grupy robocze
zajmujacych si¢ roboczych z zakresu organizowa-
przeciwdziataniem przeciwdziatania przemocy | nych
przemocy w rodzinie. w rodzinie i procedury NK. | szkoleniach,
nie rzadziej niz
raz w roku

Zapewnienie kompleksowej 1. Kierowanie do W razie 4
pomocy cztonkom rodzin, w | programéw korekcyjno- potrzeby - Grupy robocze
ktorych wystepuje problem | edukacyjnych dla
przemocy. SPrawcow przemocy

2.Kierowanie ofiar W razie -Z1

przemocy do prawnika potrzeby - GOPS

i psychologa - Grupy robocze

3. Zapewnienie miejsc - GOPS

w specjalistycznym

Osrodku Wsparcia Dla

Ofiar Przemocy

w Rodzinie,

Oczekiwane efekty programu:
— systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,
— zwiegkszenie wrazliwos$ci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie,
— podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy w rodzinie,
— zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,
— zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywania na sprawcoéw przemocy w rodzinie,
— zmniejszenie skutkow psychologicznych wynikajacych z przemocy,
— zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkow rodzin doswiadczajacych przemocy,

— nabycie umiejetnosci asertywnych zachowan przez osoby i rodziny dotkniete, badz zagrozone zjawiskiem
przemocy domowej

Monitorowanie
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Monitorowanie realizacji Programu odbywaé sie bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje.

Szersze spojrzenie na program, oraz sposob jego wdrazania dokonane w drodze identyfikacji i oceny celow
oraz sposobow realizacji dostarczy wnioskdow, co do skuteczno$ci programu oraz ewentualnych potrzeb
zwigzanych z wzmocnieniem oddzialywania programu, usprawnienia proceséw zarzadzania, czy modyfikacji
kierunkow dziatan.

Sprawozdawczosé

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Przytutach do dnia 30 kwietnia kazdego roku przedtozy Radzie
Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.

Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze srodkow budzetu Gminy Przytuty, w tym z wpltywow z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, dotacji oraz ze $rodkéw pozabudzetowych pozyskanych
z innych Zrodet.

Opracowal:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przytutach

Przewodniczacy Rady Gminy
Przytuly

Andrzej Ciszewski
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